
Lancement des séances de formation et 
perfectionnement  TAR – Saison 2026/2027

__________________

Dès septembre, un nouveau cursus de perfectionnement technique, indépendant de 
l'école de tir et des sessions d'initiation adultes existantes sera mis en place. Ce 
programme est conçu pour proposer une progression constante par groupes de niveau, 
dédiée aux tireurs ayant déjà été validés à l’arme de poing 22 LR ou à la carabine 22 LR.

À travers des étapes pédagogiques adaptées à chaque groupe, nous travaillerons en 
profondeur sur tous les fondamentaux indispensables du tir de précision :

• Prise en main de l’arme et position 

• Maîtrise de la respiration

• Gestion du lâcher et zone de visée (ligne de mire et ligne de visée), etc...

Note : Ces formations concerneront particulièrement les armes utilisées dans le cadre du 
TAR (Tir aux Armes Réglementaires).

Cette formation technique par étapes sera également la passerelle idéale pour diriger 
progressivement les groupes vers le Tir aux Armes Réglementaires (TAR) en compétition.

En tant que Moniteur diplômé fédéral, j’aurai le plaisir d’encadrer et de structurer ces 
sessions collectives selon une dynamique d'évolution par paliers.

• Les jours et les horaires seront diffusés prochainement

Cadre et sécurité : Pour garantir la qualité de l'apprentissage, ces séances se dérouleront 
de manière structurée sous sa direction, dans le respect absolu des règles de la FFTir.

Venez consolider vos bases et progresser ensemble !

Un formulaire de pré-inscriptions est disponible  : ICI  afin d’organiser ces séances.

Pour tout renseignement :

• b.salivet@gmail.com

• Tèl : 06 09 85 59 60

Sportivement,

Bernard SALIVET (Moniteur TAR)

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf08WNNQ9iDZ4jONTBiwLeKW93qaT1IJeI9xe3CKU36yTSiWQ/viewform
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